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TEHAEHLMA W PE3EPBbI MPOOOJDKUTESIbHOCTU XKU3HU 'm]
HACEJIEHUAA OMCKOW OBJIACTU

Lienb nccnepoBaHUs — V3y4nTb BIVSIHVE Ha AMHAMYKY OXKNOAEMOV NMPOAOIKUTENBHOCTU XXU3HU U3MEHEHWSI CMEPTHOCTU B OTAENbHbIX
BO3PaCTHbIX TPYMnax 1 OT BedyLUMX MPUHUH CMepPTU, a Takke 3MMMUHALMOHHbBIE Pe3epBbl NMPOAOIIKNTENIBHOCTU XXN3HW HaceneHus
Omckown obnactu.

MaTepuanbl U mMeTogbl. [1okasaTenb 0XUOAEMOWN MPOAOIXKUTENBHOCTU XM3HM PACCUUTBLIBANCA KOCBEHHBLIM (AemMorpacbuyeckm)
METOIOM Ha OCHOBE KPaTKMX TabnuL, CMepTHOCTW. BKnaa M3MeHeHUs CMepTHOCTM B OTAENbHbIX BO3PACTHbIX rPymnnax W oT BedyLimX
NPUHUH CMEPTU B AVHAMMUKY OXMAAEMOW NPOAONXKUTENbHOCTI XIN3HW HaceneHs OMCKor 0bnacTi, B pasnuymns nokasarens B OMCKOM
obnactin n PO, a TakxKe 31MMMHALIMOHHBIE Pe3ePBbI, PACCHUTAH C NMOMOLLbIO METOAA KOMMOHEHT. TabnuLbl CMEPTHOCTU 1 NocneayioLme
pacyeTbl CTPOMNCHL Ha OCHOBE KO3(MULIMEHTOB CMEPTHOCTM MO MOJlY, NATUMNETHUM BO3PACTHbIM TpynrnaM 1 npuHMHaM CMepTu
Poccunimnckon 6asbl JaHHbIX MO POXAAEMOCTU Y CMEPTHOCTU.

PesynbTathbl. [1o 2005 rona B OMckon obnactv ocHoBHOM Bknag (4o 70 %) B AMHAMUKY OXMAAEMOW MPOAOIXKUTENBHOCTI KMU3HN
MY>XXHYUH BHOCUIIM M3MEHEHNST CMEPTHOCTM B Bo3pacte 30-59 neT, xeHWWH — 45-74 rofa, nocne ycUnunoch BIVSIHUE U3MEHEHUI
CMepTHOCTM B BO3pacTax Craplue TpyaocnocobHoro. [lo 2019 rofa peluaolmm Obinimn M3MeHeHs CMePTHOCTM OT Bone3Hen CUCTeMbl
KPOBOODPALLEHWS 1 BHELLHMX NPUYMH. 3@ 2019-2021 rofibl OCHOBHbIE NMOTepPU OXMAAEMOM NPOAONKUTENBHOCTM XM3HK (2,59 roaa
Yy MyX4uH 1 3,80 rofa y XeHLIMH) CBA3aHbl CO cMepTHOCTbio oT COVID-19, Gonee 40 % KOTOpPbIX COCPEAOTOYEHbI B BO3pacTe
60-74 ropa. Takxe Habnoaancs pocT CMepTHOCTI OT HonesHen C1UCTeMbl KPOBOOOPaLLeHNs, Gone3Hel opraHoB fAbixaHus, bonesHen
OpraHoB MULLEBAPEHNS, BHELLHWX MPUYIMH. YCTPaHEHME CMEPTHOCTI OT BEAYLMX NMPUHNH MO0 Obl YBENNYUTL OXMAAEMYIO NPOLOS -
KUTENBHOCTb XM3HU MY>X4MH Ha 10,67 neT, XeHWmH — Ha 7,23 neT, 58,2 % 1 41,6 % COOTBETCTBEHHO COCPELOTOHEHbI B TPYAOCMO-
cobHOM Bo3pacTe.

3aknoyeHue. MonyyeHHble pe3ynbratbl MOryT ObiTb UCMOMb30BaHbI NPV MAAHNPOBAHNN AEATENbHOCTU CNYXO 1 y4pexaeHn 34paBo-
OXpaHeHKs, cocTaBneHnn hegepanbHbiX U PerrMoHanbHbIX COLManbHO-AeMorpaduyeckmx NporpaMM, B KOTOPbIX 0coboe BHYMaHMe
HeobXoAMMO yAenaTb TePPUTOPMAM Ha BOCTOKE CTPaHbl, B TOM Hmncne OMckon 0bnactu.

KnioueBble cnoBa: oxugaeMas NpoaoiKUTENbHOCTb XMU3HW; CMEPTHOCTb; BONE3HN CUCTEMbI KPOBOODPALLEHNS; BHELLHME NMPUHUHDI
CMEPTH; ankorosibHas CMePTHOCTb; SNIMMUHALMOHHbIE Pe3epBbl NMPOAOIIKNTEILHOCTI XKN3HN

Baran O.l., Babenko A.l
Research Institute for Complex Problems of Hygiene and Occupational Diseases, Novokuznetsk, 654041, Russia

TRENDS AND RESERVES OF LIFE EXPECTANCY OF THE POPULATION IN THE OMSK REGION

The research aim was to study the impact of the change in mortality in individual age groups and from leading causes of death on the
dynamics of life expectancy, as well as the elimination reserves of life expectancy of the population of the Omsk region.

Materials and methods. The life expectancy indicator was calculated using an indirect (demographic) method based on summary
mortality tables. The contribution of the change in mortality in individual age groups and from leading causes of death to the dynamics
of life expectancy of the population of the Omsk region, to the differences in the indicator in the Omsk region and the Russian Federation,
as well as elimination reserves were calculated by means of the component method. Mortality tables and subsequent calculations were
based on mortality rates by sex, five-year age groups and causes of death from the Russian Fertility and Mortality Database.

Results. Before 2005, in the Omsk region, the main contribution (up to 70 %) to the dynamics of life expectancy for men was made
by the changes in mortality at the age of 30-59 years, for women - 45-74 years, after which the influence of the changes in mortality
at ages older than the employable age increased. Before 2019, changes in mortality from diseases of the circulatory system and external
causes were crucial. In 2019-2021, the main losses in life expectancy (2.59 years for men and 3.80 years for women) were associated
with mortality from COVID-19, more than 40 % of which were concentrated at the age of 60-74 years. There was also an increase in
mortality from diseases of the circulatory system, respiratory diseases, diseases of the digestive system, and external causes. Elimination
of mortality from the leading causes could increase the life expectancy of men by 10.67 years, women — by 7.23 years, 58.2 % and
41.6 % respectively, were concentrated in the employable age.
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Conclusion. The results obtained can be used in planning the activities of healthcare services and institutions, and in drawing up feder-
al and regional socio-demographic programs, in which special attention should be paid to the territories in the East of the country,

including the Omsk region.

Key words: life expectancy; mortality; diseases of the circulatory system; external causes of death; alcohol mortality; elimination reserves

of life expectancy

JKujaeMast npoAoJsKuTebHoCTD sxkusnu (OTIK) —

BKHBII MeIUKO-AeMorpapuuecKuil TOKa3aTelb,
TECHO CBSI3aHHBIH C YPOBHEM COIHATbHO-9KOHOMUYE-
CKOTO PA3BUTHS TEPPUTOPUHU, KAYECTBOM JKU3HU U 370~
poBbeM Hacesienus. [Ipo6iieMa HU3KOM POIOIKUTE -
HOCTH JKU3HU W BBICOKOI CMepTHOCTH HacesreHus: PD,
0COOEHHO B TPYAOCIOCOOGHOM BO3pacTte, MPHU3HAHA He
TOJIBKO CHeNuaIicTaMu B objactu geMorpaduu, coim-
OJIOTHH, 9KOHOMUKH, OOIIECTBEHHOTO 3/I0POBBS U 3/Ipa-
Booxpanenus [1-5], a ¢ magama 2000-x romoB — u Ha
BBICIIIEM TOCYIapCTBEHHOM ypoBHe. IlocTaHOBJIeHUEM
ITpaButennctBa Poccntickoit @eneparmn Ne 512 ot
31.03.2021 B T'ocymapctBennoii mporpamme «Passutne
3/IPAaBOOXPAHEHIST» YCTAHOBJIEHDI CJIEIYIOIIIE 1[EIEBbIE
nokasareaun OIIJK mo romam: 2018 — 72,91,
2019 — 73,34; 2020 — 71,09; 2021 — 71,69;
2022 — 72,30; 2023 — 72,9; 2024 — 73,60 roga [6].

Cpenu (denepanbubix oKpyroB PMD weTko mpocJie-
JKUBAETCST BOCTOYHBIN BEKTOP BO3pacTaHusi 6e3BO3BpaT-
HBIX JeMOrpaduIecKuX MOTEPb — OT 3aMaHbIX TPAHMUII
K BOCTOUHBIM. OCOGEHHO aKTyalbHO 3TO [IJISI CTPATETH-
yecKn BakHBbIX Tepputopuit — Cubupu u [lanbhero
Bocroka, HacejeHne KOTOPBIX 3a TPU JECSTUIETHS CO-
kpatuaoch Ha 9 % (1,8 man wenosex) um 20 %
(1,2 man veoBek) coorBerctBenHo [6, 7]. Takxe cy-
MIECTBEHHBI pa3inuusi B JeMorpaduuecKnx mokKasare-
JIAX W MEXKIy OTAedbHbIME cyObektamu CHOMPCKOTO
denepanpnoro okpyra (CDO) [8, 9].

Omckast 06JacTb — OAMH U3 [JEeCATH CYODbEKTOB
CDO ¢ uncnennocteio Hacenenus 1 832 064 genmoBeka
na 1 auBapa 2023 roga. Ilo Bemmunue OIIVK Owmckas
ob6nactb cpemn cyOopektoB CADO 3aHUMAET TPEThe Me-
cto nocae Tomckoit 1 HoBocub6upckoil obacTeii.

[Ipu mIaHUPOBAHNN JESITETBHOCTU CIIYKO U yUPEK-
JICHUH 3/IpaBOOXPAHEHNs, COCTABICHNN (eiepalTbHbIX
U PETHOHAJTBHBIX COIUATHHO-IEMOrPaUIECKUX MPO-
rpaMM Ba)KHO 3HATh, 3a CYET POCTA WM CHIKEHUS
CMEPTHOCTH, OT KaKUX MPUYNH U B KAKUX BO3PACTaX
npoucxoauan naMenerns OIDK, a Takske kaxkme mme-
I0TCSI Pe3ePBbI €€ YBEJIMYEHNUS.

Iesnp uccaeaoBaHusi — M3yYUTH BJIMSIHUE HA [[MHA-
Muky OIIJK uaMeHeHuUii CMEPTHOCTH B OT/IEJIHHDBIX BO3-
PACTHBIX TPYIIaxX W OT BEAYIIMX TPUYUH CMEPTH, a
TaK’Ke SJIMMUHAIIMOHHBIE PE3EPBbI TPO/IO/IKUTENBHOCTH
Ku3uu Hacemennss OMCKON 061aCcTH.

MATEPUANBI N METOAbI

ITpomomKUTETbHOCTD JKU3HU HACETEHUS eCTh YICIIO
JIET, KOTOPOE TIPEICTOUT MPOKUTh B CPETHEM TTOKOJIE-
HUIO POJMBIINXCS WM YNCTY CBEPCTHUKOB OTIPe/IeTeH-
HOTO BO3PACTa, €CJH MPEANOJOKITH, YTO HA TPOTSIKE-
HAM WX SKU3HU CMEPTHOCTb B KaX/0il BO3PacTHON
rpymnne OygeT Takoi ke, KaK B TOJl UCUUCJIEHUS MOKA-
3aTesid. B cumy yHuguKanmm moCTpOeHHs MOKa3aTeh
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OII7K MosxeT GbITh HCHOIb30BAH /LISl CPABHEHUST OOJIb-
[IUX TPYII HACEJEHUS B TEPPUTOPUAIBHOM U BPEMEH-
HOM acrektax 06e3 IpOoIe/ypbl CTAHIAPTH3AINN.

OIK macesmennst OMCKOI 00/1acTH PacCUYNUTHIBA-
Jach KocBeHHbIM (eMorpaduyeckuM) METoJ0M Ha OC-
HOBE KPaTKUX TaGJHIl CMEPTHOCTH.

Bkiraj u3MeHeHUsT CMEPTHOCTH B OT/EJIbHBIX BO3-
PACTHBIX TPYIIAX W OT BEAYIIUX MPUINH CMEPTH B -
namuky OIIK macenenmsa Owmckoit ob6mactn B 1990-
2022 rr., B pazmmuuss OIIYK Owmckoit o6aactu u PD,
a TakKe HJIMMUHAIMOHHbIE PE3EPBbI POJOIKUTETHHO-
cti sku3Hu Hacerenus Owmckoit o6mactn B 2021 Ttony
OBLITN PACCYUTAHBI C TTOMOTIBIO MeTo/1a KoMToHeHT [10].

Tabsuisl CMEPTHOCTH W MOCJEAYIONIHE PaCUeThl
CTPOWJINCH HAa OCHOBE KO(PMUIMEHTOB CMEPTHOCTH TIO
MOJIy, MSATUIETHUM BO3PACTHBIM TPYIAM U MPHYMHAM
cMeptn Pocentickoit 6a3bl JAHHBIX 1O POXKIAEMOCTH T
cmeprHOcTn IlenTpa geMorpaduuecKux MCC/IeI0BaHumil
Poccuiickoil sakonoMuueckoii mkosn, Mocksa (Poccust)
[11].

PE3YJIbTATbI NCCJIEAOBAHUA

Bxiax uamMeHeHusi CMEPTHOCTH B OT/€JIbBHBIX
BO3PACTHBIX IPYNNAX U OT BeJAYIHUX NPUYUH CMEPTH
B aunamuky OIIJK nacesnenust Omckoil oGaactu

Tengennmn OIIJK Owmckoil obsacTn B HOCTegHEE
30-sieTie  HOCHJIM Pa3HOHAIPABJIEHHBI XapakTep:
nepuoibl  cokpamenus nokasareas (1990-1994,
1998-2005, 2019-2021 rr.) uepegoBaIuch ¢ HEPUOJAME
ero ysesmuenns (1994-1998, 2005-2019, 2021-2022 rr.)
(puc.). Baxkno 3Harh, 3a CYET U3MEHEHUsSI CMEPTHOCTH
B KaKMX BO3PACTHBIX TPYIINAX U OT KAKUX IPUYUH CO-
KpaIagach Wi pocsa MpoI0JIKITENbHOCTD KU3HH.

Jlo 2005 rona ocuosHoit Bkaajg (1o 70 %) B usme-
nernne OIIYK Mysk4nH BHOCHIN U3MEHEHUST CMEPTHOCTH
B Bospacte 30-59 ner, xenmmn — 45-74 roma (Taba. 1).
B mepmox pocta OIIVK B 2005-2019 rr., BBI3BaHHOTO
nangemueii COVID-19 cokpamenns mokasaTens B
2019-2021 rr. m TOCTEAYIONETO €To yBeINYEHUSI B
2021-2022 rr. yCHAWJOCH BJINAHUE W3MEHEHUS
CMEPTHOCTH B BO3pactaxX Crapliie TPY/I0CIOCOOHOTO.
B 2021-2022 tr. BIEpBble 3a BCe BPeMS yBEJIUYNIACH
JleTCKask CMepPTHOCTDb, cokpatuBiiasg OIIK MyskunH Ha
0,04, sxermmuu — "Ha 0,09 roxa.

OcCHOBOIT U3MeHEHNsI CMEPTHOCTH 110 BO3PACTaM $1B-
JISIeTCs ee M3MEHeHHe 110 MpuYnHaM cMept. U B nepu-
onpl cokpatenust OIIYK B Omckoit o6nactu, u B nepu-
oJipl ee pocra BILIOTh /10 2019 roga permaommmu Gbln
MU3MEHEHUs] CMEPTHOCTH OT GOJIe3Hel CHCTEMbI KPOBOO-
Opameruss (BCK) u Buemnux npuunn (rabu. 2). Ux
BKJIQJl U COOTHOIIEHNE PA3JUYHBI B OT/IEJIbHbIE MEPUO-
JIbl, Y MY’KUHMH 1 JKeHIuH. Tak, B nepnoj cokpariennst
OIDK B 1990-1994 rr. y Myxunu mHa goaio BCK u
BuenHux npuyud npuxozpures 30,0 % u 40,0 % norepnb
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PucyHok

OXXupaemas NPoJOIHKUTENbHOCTb XXU3HU NPU POXXAeHUM HaceneHus Poccuinckon Mepepaunm, Cubupckoro degepanbHOro
okpyra 1 Omckon o6nactu, 1990-2022 roapl

Figure

Life expectancy at birth of the population of the Russian Federation, the Siberian Federal District and the Omsk region,
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Tabnuua 1

Bknag B AUHAMUKY OXMAAEMOW NPOAOIKUTENbHOCTU XXU3HU HaceneHusi OMcKor o6nactv nsmeHeHUs CMepPTHOCTU
B OTAENbHbIX BO3pacTHbIX rpynnax, 1990-2022 rr., roabl

Table 1

Contribution to the dynamics of life expectancy of the population of the Omsk region of the change in mortality
in individual age groups, 1990-2022, years

- B Ky3bacce

N3meHeHune Mepuop
1990-1994  1994-1998 1998-2005 2005-2019 2019-2021 2021-2022
My>KU4nHbI
Bcero -5,24 3,01 -3,74 8,27 -2,51 1,66
0-14 0,04 0,20 0,39 0,59 0,29 -0,04
15-29 -0,70 0,21 -0,84 1,54 0,07 -0,38
B TOoM 4uncrne 3a c4eT n3mMeHeHus 30-44 -1,30 0,81 -1,60 1,65 -0,33 0,15
CMepTHOCTM B BO3PaCTHbIX rpymnnax 45-59 -2,05 1,02 -1,07 2,43 -0,81 0,52
60-74 -1,03 0,56 -0,61 1,74 -1,20 0,94
75+ -0,21 0,20 -0,01 0,32 -0,52 0,46
XKeHLWuHbI
Bcero -2,66 1,92 -1,62 5,26 -4,03 3,48
0-14 0,04 0,20 0,32 0,34 0,18 -0,09
15-29 -0,10 0,02 -0,08 0,41 -0,16 0,08
B ToM 4uncne 3a c4eT namMeHeHus 30-44 -0,33 0,25 -0,52 0,29 -0,12 0,12
CMepTHOCTM B BO3PaCTHbIX rpynnax 45-59 -1,06 0,66 -0,80 1,32 -0,75 0,60
60-74 -0,73 0,43 -0,32 1,70 -2,01 1,59
75+ -0,48 0,36 -0,23 1,20 -1,16 1,17
{11l il |
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noKasaresist, y skeHmma — 48,5 % u 24,8 % coorser-
ctBeHHo. Ha aTame BOCCTAHOBJIEHWUS TOKa3aTelsl B
2005-2019 rr. upupoct OTDK y mysxuun (8,27 ser) na
43,9 % o6ycJIoBIeH COKpalleHueM CMEPTHOCTH OT
BCK, na 51,3 % — OT BHEIIHUX IPUYUH. Y JKEHIIHH —
5,26 ner, 81,0 % u 22,8 % COOTBETCTBEHHO. Biusanue
U3MEHEHUsI CMEPTHOCTU OT MIIEMITYECKON GOJIE3HN CepP/I-
na B Heckoabko pa3z (B 2005-2019 rr. y MyskuuH B
5,6 pas; y skeHmmH B 2,6 pasa) CuJIbHEE, YEM OT IEPe-
OpOBaCKyJISIpHBIX Oosie3Hell. Briaj Ipyrux KJaccoB
OPUYNH CMePTH ObLI MEHee 3HAYUTEJHHBIM.

3a 2019-2021 rr. na ¢oue mangemun COVID-19
OIJK 3uauutesibHo cokpatuiach (y MyKuuH Ha
2,51 roma, y xenmmH Ha 4,03 roga) 3a cuer yBeamve-
HUST CMEPTHOCTH BO BCEX BO3PACTHBIX TPYIIAX, KPOME
0-14, 15-29 ner y myxuna u 0-14 7jer y >KeHITUH
(tab6m. 3).

OcHoBHBIE TIOTEPH 3a 9TU [Ba Toga — 2,39 roma y
Mmyskund u 3,80 roma y SKeHIUH — CBI3aHbI CO CMEPT-
Hoctbio ot COVID-19, Gosee 40 % KOTOPBIX COCPEIO-
TOYeHBI B Bo3pacTHoil rpynme 60-74 roma. Takke co-
KPAIeHNIO MOKA3aTessi CIoCOOCTBOBAJI POCT CMEPTHO-
ctm ot BCK, 6onesneil opranoB abIxanus, Gose3Heit
OpPraHoOB THIIEBAPEHNsI, BHEITHUX MPUYNH.

B 2022 roxy mo cpasuennuio ¢ 2021 rogoM mpn «3a-
tyxaunny> nangemun COVID-19 OIIJK Myx4mH BbI-
pocaa Ha 1,66, xenumn — Ha 3,48 roga (ra6m. 4).

Ocnosnoit Brmaz (1,45 roga y Myskunn n 2,52 roga
y JKEHIMH) B yBeJIMYEHNE MOKA3aTeNsl BHECTO COKpa-
menne cmeptHoct ot COVID-19. Bimanune nsmene-
HUSI CMEPTHOCTH OT JAPYTUX TPUYHH ObLIO MEHee 3Ha-
YUTENbHBIM, HO TOJOKUTEJIbHBIM, 3a HCKIOYCHUEM
BHelHuX npudun y mMyskuud (-0,52 roga) u HoBooGpa-
soBanmit y sxenmmu (-0,08 roma). Bmepswie 3a Bech
paccMaTpUBAaeMbIil MEPUOJ YBEJUYIIACH ETCKAs
CMEPTHOCTDb, YTO CIIOCOGCTBOBAIO COKPAIIEHUIO TTOKa-
zarens va 0,04 roga y mysxuna u 0,09 roma y skeHImH
(B TOM umcae BKJIaa nmepuHatanbHon cmepraoctn -0,03
n -0,12 rosa COOTBETCTBEHHO).

[lo 2004 roma BKIIOYNTESBHO TIPOJOIKUTEIHHOCTD
sK3HE HacesgeHnss OMCKOR o6jacTé ObLjla BBIIE, YeM
B P® B memoMm, ¢ 2005 roga Havaaoch OTCTaBaHIE
Owmckoit o6aactu, B 2009-2010 rr. mokasaresn mpakTi-
YeCKU CPABHSLINCD, MOC/Ie Yero orctaBanme OMCKOil 06-
nactn yemmmaoch (puc. 1). B 2021 romy pasuunna
OIDK macenenmst Omckoit obmact 1 P cocraBmia
1,08 roma y myxxumu u 1,06 roma y KenuH, 4to 06-
yCJIOBJIEHO 60Jiee BBICOKOW CMEPTHOCTBIO BO BCEX BO3-
pacrax, 3a uckmodenuem 0-14 mer (tabm. 5).

Ocnosnott Brirafg B pasiamune OIIZK BHocAT Bospac-
ta crapme Ttpygocnoco6roro (62,9 % y MyXumH u
75,4 % y skenuun). Cpeiu IPUYUH CMEPTH HA IEPBOM
mecte crout COVID-19. C num cesizano 67,6 % pas-
HUIBI B MOKazaresissX y My:kuu u 89,6 % — y sKeH-

Tabnuua 2

Bknap nameHeHus CMEepPTHOCTU OT BeAyLnX NnpuinH cMepTn B ANHaAMUKY O)KVIJJ,aeMOI;I npoao/DKUTENIbHOCTU XKU3HA

HaceneHunsa Omckom obnactu, 1990-2022 rr., roabl
Table 2

Contribution of the change in mortality from leading causes of death to the dynamics of life expectancy of the population

of the Omsk region, 1990-2022, years

MpuynHa cmepTn Mepuop,
1990-1994 1994-1998 1998-2005 2005-2019 2019-2021 2021-2022
My>KU4nHbI
Bce npuunHbl -5,24 3,01 -3,74 8,27 -2,51 1,66
HekoTopble NHMEKLMOHHbIE 1 Napa3nTapHble 0,24 0,01 016 0,05 0,32 0,04
OonesHu
HoBoobpa3oBaHus -0,19 0,24 0,24 0,55 0,08 0,11
BonesHwu c1cremMbl kKpoBoobpaLLeHus -1,57 0,80 -1,49 3,63 -0,63 0,41
B T.4. MWeMnyeckas bonesHb cepaLa -1,20 1,00 -1,01 2,68 -0,44 0,22
LiepebpoBackynsipHble GonesHu -0,15 -0,05 -0,21 0,48 -0,09 0,06
BonesHu opraHoB AbIxaHus -0,43 0,29 -0,26 0,71 -0,13 0,13
BonesHn opraHoB nuLLeBapeHns -0,08 -0,03 -0,27 0,16 -0,01 0,03
BHeluHVe NpU4MHbI -2,10 1,35 -2,35 4,24 -0,03 -0,52
COVID-19 - - - -2,59 1,45
XKeHLWuHbI
Bce npuunHbl -2,66 1,92 -1,62 5,26 -4,03 3,48
HekoTopble NHMEKLMOHHbIE 1 Napa3nTapHble 0,02 0,00 012 0,05 0,11 0,00
OonesHu
HoBoobpa3oBaHus -0,11 -0,08 -0,09 0,01 0,04 -0,08
BonesHn cucteMbl KPOBOOOPALLEHNS -1,29 0,68 -1,00 4,26 -0,54 0,35
B T.4. MWeMnyeckas bonesHb cepaLa -0,79 0,82 -0,88 2,66 -0,37 0,11
LiepebpoBackynspHble GonesHu -0,29 -0,05 -0,19 1,03 -0,21 0,21
BonesHn opraHoB AblxaHus -0,65 0,30 -0,08 0,33 -0,16 0,08
bonesHn opraHoB nuLLEeBapeHns -0,05 0,05 -0,38 0,17 -0,03 0,03
BHeluHVe Npr4mMHbI -0,66 0,38 -0,34 1,20 -0,05 0,20
COVID-19 - - - -3,80 2,52
N .
Medicine
Wgﬂlﬂllz’&[ inKuzbass  T.23 Ne4 2024 "

b B Ky36acce



www.mednauki.ru

Tabnuua 3

Bknap, nsMeHeHUsi CMepPTHOCTU OT BeAyLUMX NPUYUH B OTAENbHbIX BO3PAaCTHbIX rpymnnax B AUHaMUKY OXUaaemMon
NPOAOMKUTENbHOCTU XXN3HU HaceneHusa OMckon obnactu, 2019-2021 rr., rogbl

Table 3

Contribution of the change in mortality from leading causes in individual age groups to the dynamics of life expectancy

of the population of the Omsk region, 2019-2021, years

MpuynHa cveptn Bcero B ToM umncne 3a cyeT U3MeHeHUsi CMepPTHOCTU B BO3pacTHOM rpynne
0-14 15-29 30-44 45-59 60-74 75+
My>KU4nHbI
Bce npu4mHbI -2,51 0,29 0,07 0,33 -0,81 -1,20 -0,52
HekoTopble MH(eKUMOHHbIE 1 Napa3nTapHble
0,32 0,02 0,04 0,24 0,01 0,01 0,00
OonesHu
HoBoobpa3zoBaHus 0,08 0,00 0,00 0,01 0,00 0,07 0,00
BonesHu cuctembl KpoBoOOpaLLEeHMs -0,63 -0,02 0,02 0,14 -0,20 -0,20 -0,09
B T.4. Mlemuyeckas bonesHb cepaLa -0,44 0,00 0,01 0,09 -0,16 -0,14 -0,06
LiepebpoBackynspHble GonesHn -0,09 0,00 0,00 0,00 -0,01 -0,05 -0,03
bonesHn opraHoB AbIxaHWs -0,13 -0,01 -0,01 0,07 -0,03 0,00 -0,01
BonesHu opraHoB nuLLeBapeHns -0,01 0,00 -0,01 0,01 -0,01 0,01 0,01
BHeLLHWe NpuHnHbI -0,03 0,06 0,03 -0,11 -0,02 0,00 0,00
COVID-19 -2,59 0,00 -0,03 0,31 -0,62 -1,14 -0,49
CMepTHOCTb OT MPWYMH aIKOrOIbHOW 3TUONOrN 0,27 0,00 0,04 0,07 0,09 0,06 0,01
B T.4. COMaTnyeckas natonorus, obycnosneHHas
0,25 0,00 0,02 0,09 0,10 0,04 0,01
ankoronem
OTpaB/IEHNS anKoronem 0,02 0,00 0,02 0,02 0,00 0,01 0,00
XKeHLWwuHbI
Bce npu4mHbI 4,03 0,18 -0,16 0,12 -0,75 -2,01 -1,16
HekoTopble MH(eKUMOHHbIE 1 Napa3nTapHble
0,11 0,02 0,03 0,03 0,03 0,00 0,00
OonesHun
HoBoobpa3oBaHus 0,04 0,01 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00
BonesHu cuctembl KpoBoObpaLLeHwms -0,54 0,02 -0,04 0,02 0,00 -0,22 -0,32
B T.4. MLLemmyeckas bonesHb cepaua -0,37 0,00 0,00 0,02 -0,05 -0,16 -0,13
LiepebpoBackynspHble 6onesHn -0,21 0,00 0,01 0,00 0,02 -0,07 -0,17
bonesHu opraHoB AbIxaHWs -0,16 0,01 0,00 0,03 -0,06 -0,06 -0,02
bonesHu opraHoB nuLLeBapeHns -0,03 0,00 0,00 0,01 -0,03 -0,02 0,01
BHeLLHWe npuinHbI -0,05 -0,08 -0,05 0,07 0,00 0,01 0,00
COVID-19 -3,80 0,00 -0,05 0,25 -0,71 -1,78 -1,00
CMepPTHOCTb OT MPUYMH aNKOrOIbHOW 3TUONOTN 0,09 0,00 -0,03 0,06 0,04 0,02 0,00
B T.4. COMaTnyeckas natonorus, obycnosneHHas 0,07 0,00 0,02 0,05 0,03 0,02 0,00
ankoronem
OTpaBJieHNs afikoronem 0,04 0,00 0,01 0,02 0,01 0,00 0,00

mmH. Takke oTpuUIlaTebHO, HO MeHee 3HAUNMO, BJTHS-
HHUE BCEX PACCMOTPEHHBIX IPUYUH CMEPTH, Kpome 60-
Jie3Hell OPraHOB [bIXAHIUs, OPraHOB IHIIEBAPEHUS W
HOBOOOPA30BaHUIl y JKEHIH, (GOJie3Hell OPTaHOB M-
[IEBAPEHUS Y MYIKUWH.

Hauasmeecss mocae 2003 roma yseanmuenne OITVK
nacesiennss P@ OblI0 CBSI3aHO € COKPAIEHUEM CMEPT-
Hocti: 1) oT cuTyanmii n GosresHei, CBA3aHHBIX C OIMAC-
HBIM TOTPEGIEHNEM AKOTOJST; 2) MOMKMUIBIX OT G0Je3-
Hell cucreMbl KpoBooGpauienus; 3) gerell, 0coGeHHO
HepPBOTO TO/Ia JKU3HH, a TAKXKe B3POCJbIX OT GoJiesHeil
OpPraHOB JBIXaHUs, HOBOOOPA30BaHWI, TyOepKyJesa,
HECUYACTHBIX CJIy4aeB, He CBSI3AHHBIX C TMOTpebJeHueM
AJIKOTOJISA, M PYTUX HIpHUNH [2].

Basknoil npuuMHON HU3KOI IIPOAOJIKUTETHHOCTU
KU3HU HacejgeHns Poccuu CcHeruanucTbl CYUTAIOT
CBEPXCMEPTHOCTb B TPYJAOCIOCOOHOM BO3pacTe, CBS-
3aHHYIO, OCOOEHHO y MY’KYWMH, C YPE3MEPHBIM TIOTpe-
GsienneM asikorodist. K npuannam cMepTu, o0yCI0BI€eH-

HBIM yHOTPeOJIeHNEM AJKOTOJIsI C BPEIHBIMU MOCJIE/-
CTBUSIMHU, OTHOCSITCSI: COMAaTHYECKasi MATOJIOTUsI — TICU-
XUYECKUE U MOBEEHYECKIE PACCTPOICTBA, BbI3BAHHDIE
ynorpe6aennem ankoros (F10); merenepanms Heps-
HOIl cucrembl, BbI3BaHHas anukoroseM (G31.2); anko-
rombras nommuaesponatus (G62.1); aakorosbHas Mu-
omarnust (G72.1); ankorosbHasgs KapaHMOMHOIIATHS
(142.6); ankorompubiii ractput (R29.2); anxkoroabpHas
6one3np 1mevenn (aJKOroMbHBIN HUPPO3, TemaTuT, Gu-
6po3) (K70); XpoHMYeCKnil MaHKPEATUT aJKOTOJbHON
stnoorun (K86.0); aqkorombHbIii CHHAPOM y IIOAA
(086.0); a taxyke BHELIHUE IPUYMHBI CMEPTU — OTPAB-
JIeHus: caydaiinoe orpasienne (BosaeiicTBue) ankoro-
nem (X45); npeamaMepenHoe caMOOTPABJIEHUE W BO3-
neiicreue ankoroem (X65); orpaBiaenne m Bo3ei-
CTBHUE AJKOTOJIEM C HEOMPeIeTeHHbIMU HAaMepEHISIMIT
(Y65 MKB-10).

B Owckoit obmact B 2019-2021 rT. coxpaienune
AJIKOTOJIBHOI CMEPTHOCTH CIOCOGCTBOBAJIO YBETUIEHIIO
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OPUTMHAJIbHBIE CTATbA

Tabnuua 4

Bknap, nsMeHeHUsi CMepPTHOCTU OT BeAyLUMX NPUYUH B OTAENbHbIX BO3PAaCTHbIX rpymnnax B AUHaMUKY OXUaaemMon
NPOAOMKUTENBHOCTU XXN3HU HaceneHusa OMckon obnactu, 2021-2022 rr., rogbl

Table 4

Contribution of the change in mortality from leading causes in individual age groups to the dynamics of life expectancy

of the population of the Omsk region, 2021-2022, years

B ToM umncne 3a cyeT nsmeHeHus CMEepPTHOCTU B BOBPaCTHOﬁI rpynne

MpuynHa cmepTn Bcero
0-14 15-29 30-44 45-59 60-74 75+
My>K4nHbI
Bce nprunHbl 1,66 -0,04 -0,38 0,15 0,52 0,94 0,46
HekoTopble NHMEKLMOHHbIE ¥ Napa3nTapHble
0,04 0,01 0,00 0,03 0,00 0,00 0,00
OonesHu
HoBoobpa3oBaHus 0,11 0,02 0,00 0,04 0,06 0,00 -0,01
BonesHu cuctemMbl KpoBoobpaLLeHwus 0,41 0,01 0,00 0,14 0,12 0,14 0,01
B T.4. Mlemunyeckas bonesHb ceppua 0,22 0,00 -0,01 0,05 0,10 0,07 0,01
LepebpoBackynsipHble GonesHn 0,06 0,00 0,00 0,00 0,00 0,07 0,00
bonesHu opraHoB AbIxaHWs 0,13 0,00 0,01 0,04 0,02 0,04 0,02
bonesHu opraHos nuLLeBapeHns 0,03 0,01 0,00 0,03 -0,02 0,00 0,00
BHeLLHMe npuynHbl -0,52 -0,06 -0,33 -0,17 0,04 0,01 0,00
COVID-19 1,45 0,00 0,00 0,09 0,34 0,68 0,33
CMepTHOCTb OT COMATU4ECKOIN NaTonornu,
_ 0,08 0,00 0,00 0,06 0,01 0,00 0,00
obycnoBneHHom ankoronem
JKeHLWMUHbI
Bce npu4mHbI 3,48 -0,09 0,08 0,12 0,60 1,59 1,17
HekoTopble NH(EKLMOHHbIE 1 Napa3unTapHble
0,00 -0,01 -0,01 0,03 0,00 0,00 0,00
OonesHun
HoBoobpa3oBaHus -0,08 -0,01 -0,01 -0,06 0,00 0,00 0,00
BonesHu cnucteMbl KpoBOObOpaLLeHws 0,35 -0,02 0,03 0,01 0,04 0,14 0,15
B T.4. Mlemuyeckas bonesHb cepaua 0,11 0,00 0,00 0,03 -0,04 0,07 0,05
LiepebpoBackynspHble 6onesHn 0,21 0,00 -0,01 0,01 0,04 0,06 0,11
bonesHn opraHoB AbIxaHWA 0,08 -0,01 -0,01 -0,01 0,04 0,05 0,02
BonesHu opraHoB nuLLeBapeHns 0,03 0,00 -0,02 0,01 0,04 0,02 -0,01
BHeLUHWe NpuHmnHbl 0,20 0,05 0,10 0,00 0,03 0,01 0,01
COVID-19 2,52 0,00 0,01 0,11 0,46 1,23 0,71
CMepTHOCTb OT COMATUYEeCKON NaTonornm,
0,13 0,00 0,01 0,02 0,08 0,01 0,00

O6yCJ‘IOBJ’IeHHOl;I ankoronem

OITIK my»xumn wa 0,27 Toza, »xenmun — Ha 0,09 rofa,
B GOJIbIEN CTEMEHN 3 CYET CHIZKEHUS] CMEPTHOCTH OT
coMatnueckoii maronorun B Bospacte 30-39 mer. B
2021-2022 rT. coxpamieHne CMEpTHOCTH OT coMaTHde-
CKOIT TIATOJIOTMH TaKyKe BHECJIO TOJIOKUTETbHbII BKJIA/
B mamenenne OTIK: myskunn — 0,08 roga (0,06 roma —
Bkaas 30-49-seTHUX), KEHIIUH 0,13 roxa
(0,08 roga — Braag 40-59 sernux). B ¢Basu ¢ ocoGen-
HOCTBIO TPEJCTABJIEHUs] BHEIIHUX MPUYNH CMEPTU, B
6ase gannpix 2022 roya paccuuTaTh BKJIAJ OTPABIEHHI
asmkorosieM B punamuky OIIK mHeBOo3MOKHO.

BkJtag cMepTHOCTH OT TPUYHMH ATKOTOJIbHOM 3THO-
goruu B pasanmane OIIK Owmckoit o6mactu u PD B
2021 r. cocraun y myxuut 0,30 roga (B ToM uucie
3a cueT 0OyCITOBJIEHHON aJKOTOJIEM COMATHYECKON Ia-
tomornun — 0,21 roma, orpasiaenmii — 0,10 roma), y
skeamua — 0,10; 0,09 u 0,01 roga coOTBETCTBEHHO.

Wsamenenus OIIK nacemenuns Owmckoil o6actu
IpOUCXOAUIN ofHOBpeMeHHo ¢ PD u 3a cuer usme-
HEHUSI CMEPTHOCTH OT TEX ’Ke MpU4nH, uto U B PD,
no nocse 2005 rojga Havaaoch orcraBane OMCKoit 06-
nacru, pocturmee B 2022 roay 1,29 roma (1,11 roma

CALeunuria
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y okenumd, 1,59 roga y Myskuun). Ilo Beiuuunne
OIIJK Omckas o61acTb OTCTAeT M OT I[EJIEBBIX MOKA-
sareseil T'ocymapcrBennoil mporpammbl <«Passutue
3ApaBoOXpanenust», HanGoapmei (2,67 roma) pasun-
ma 6o1a B 2021 romy, B 2022 roxy yMEHBIINBIIICH
o 0,83 roxa.

IIMMHHALMOHHBIE PE3€EPBbI MPOIAOJKUTEIBHOCTH
sku3nn Hacesenuss OMckoi o6acTu

DIMMUHAIMOHHbBIE PE3EPBBI ST JAHHOTO Hacese-
HUS — BEJIMYMHA U3MEHEHUS MTPO/IOJKUTETBHOCTH SKI3-
HU 3a CYET MOJHOTO SJMMHHUPOBaHNSA (MCKIIOUEHNSs)
JIERCTBHS KaKO#-1M60 MPUYMHBI CMEPTH BO BCEX BO3-
PACTHBIX MHTEpPBAJAX, 3a MCKJIIOYEHNEM CaMOTO CTap-
mero (B HameM caydae 85 jer m crapime), B paccMa-
TPUBAEMBIX JAeMOrpadpuIecKux TabIniax.

Ocob6ennoctpio 2021 roma sIBJIsieTCst BBICOKUN pe-
3€PB  TIPOJOJIKMTETHHOCTH JKM3HHU, CBA3aHHBIA C
yCTpaHEHHMEM CMepPTHOCTH OT KOpoHaBupyca. B
Owmckoit o6mactu at0 2,41 roga y mysxuna u 3,37 roja
y skeniut, 64,2 % u 73,4 % KOTOPOTO cOCpesoToue-
Hbl B Bo3pacrax crapiie Tpypocnocobuoro (taba. 6).
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Tabnuua 5

Bknag CMepPTHOCTU OT BeAyLUUX NMPUYUH B OTAENbHbIX BO3PACTHbIX Fpynnax B oTctaBaHue OMcKomn o6nactu ot Poccuiickom
®depepauun no BennUMHe Nnokasartens 0XXMaaemMon NPoAoIHKUTENbHOCTU XXU3HY, 2021 roa, roapl

Table 5

The contribution of mortality from leading causes in individual age groups to the lag of the Omsk region behind
the Russian Federation by the value of the life expectancy indicator, 2021, years

MpnynHa cmeptTnn Bcero B TOoMm umncne 3a cyeT BO3pacTHbIX rpynn
0-14 15-29 30-44 45-59 60-74 75+
My>K4nHbI
Bce npuunHbl -1,08 0,11 -0,01 -0,32 -0,17 -0,35 -0,33
HekoTopble MHhEKLOHHbIE 1 Napa3uTapHble 6onesHn -0,09 -0,01 -0,02 -0,05 -0,02 0,01 0,00
HoBoobpasosaHus -0,11 -0,01 0,01 -0,02 -0,06 -0,01 -0,02
BonesHn cucteMbl KpOBOOOPALLEHNS -0,10 -0,02 0,03 -0,05 -0,02 0,02 -0,06
B T.4. ULLIeMnyeckast bonesHb
-0,04 0,00 0,02 -0,01 -0,07 0,03 0,00
cepaua
LiepebpoBackynspHble GonesHn -0,11 0,00 0,01 0,00 0,01 -0,06 -0,07
bonesHn opraHoB ApbIxaHWs -0,05 0,02 0,00 -0,04 -0,01 -0,01 -0,02
BonesHn opraHoB nuLLeBapeHns 0,21 0,00 0,00 0,05 0,10 0,05 0,01
BHeLLHWe npuHnHbl -0,15 0,06 -0,04 -0,15 -0,03 0,00 0,00
COVID-19 -0,73 0,01 0,01 -0,10 -0,13 -0,33 -0,18
CMepTHOCTb OT MPUYUH aIKOTrOIbHOW 3TUONOTNN -0,30 0,00 0,01 -0,11 -0,15 -0,05 0,00
B T.4. COMaTnyeckas natonorus, obycnosneHHas
-0,21 0,00 0,00 -0,07 -0,10 -0,05 0,00
ankoronem
OTpaBJIEHNS anKoronem -0,10 0,00 0,00 -0,04 -0,05 -0,01 0,00
XKeHLWuHbI
Bce nprunHbl -1,06 0,03 -0,11 -0,08 -0,10 -0,44 -0,36
HekoTopble MH(EKLMOHHbIE 1 Napa3unTapHble OonesHu -0,03 0,00 -0,01 -0,02 0,01 0,00 0,00
HoBoobpasosaHus 0,01 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
BonesHn cucteMbl KPOBOODPALLEHNS -0,13 0,00 -0,02 0,00 0,01 0,01 -0,11
B T.4. MWemMnyeckas bonesHb cepaLia 0,04 0,00 0,00 -0,02 -0,02 0,02 0,05
LiepebpoBackynspHble GonesHn -0,25 0,00 0,00 -0,01 0,00 -0,05 -0,19
bonesHn opraHoB ApbIxaHus 0,10 0,02 0,01 -0,01 0,01 0,05 0,01
BonesHu opraHoB nuLLeBapeHns 0,12 0,00 0,00 0,04 0,04 0,02 0,01
BHeLLHWe npuHmnHbl -0,08 -0,02 -0,05 0,00 -0,01 0,01 0,00
COVID-19 -0,95 0,01 0,00 -0,07 -0,13 -0,49 -0,28
CMepPTHOCTb OT MPUYMH aIKOrOIbHOW 3TUONOTN -0,10 0,00 -0,01 0,00 -0,06 -0,02 0,00
B T.4. cCOMaTnyeckas natonorus, obycnosneHHas 0,09 0,00 0,01 0,01 0,06 0,01 0,00
ankoronem
OTpaBfieHNs anKoronem -0,01 0,00 0,00 0,01 -0,01 -0,01 0,00

B tpoiiky npuunn, ycrpaHeHue CMepPTHOCTH OT KOTO-
poIxX mMeso 6bl HanGosbiuil 3G PeKT, y MysKIUH BXO-
JsT: Gonesnu cucreMbl KpoBooGpamenus (4,39 roaa,
B ToM uncie 2,02 roja — BKJIAJ UIIEMUYeCKOl 6oJies-
nu cepana, 1,09 — nepeGpoBackynapHbIX Gosesneit),
pHentnne npuunnbl (2,44 roga, 25,4 % KOTOPBIX CO-
CPeloTOYEHbl B BO3pacTHOU rpymie 15-29 ser) u Ho-
BooGpasoBanuss (1,54 roma, 1/3 — Braag aun 45-
59 ser). Y KeHmuH 9T0 GOJE3HH CHCTEMBI KPOBOO-
6pamenns (3,18 roma, 1,41 — 3a cuer ycrpanenus
unieMuveckoir 6osesnn cepima, 1,12 — mepeGposa-
CKyIApHBIX Gostesneit), nopoo6pasosanus (1,47 roma)
u Buemnue npudntbt (0,80 roga). Ha yerBeprom Me-
cre, B oranume ot Apyrux cy6pekroB CDO, crost
60JIe3HN HEPBHOIl CHUCTEMBI, C KOTOPBIMU CBSI3aHBI
0,64 roga pesepsa OIIK mysxkuun u 0,66 — >KeHITHH.
YcTpaHenne CMEPTHOCTH OT CEMH KJACCOB BELYIINX
npuduH cMeptu MorJio 6b1 yBenuuutb OTIVK Mysxumn
ma 10,67 ger, sxemmmu — nHa 7,23 ser, 58,2 % u
41,6 % COOTBETCTBEHHO COCPEIOTOUEHBI B TPYIOCIO-

coGHOM BO3pacTe. YCTpaHEHHe AJTKOTOJbHON CMepT-
voctu yBeqmumiao 661 OIIK mysxuwmn na 0,76 roga,
sxkeammH — Ha 0,35 roza.

3AKJTFOHMEHUE

[Tosryuennbie pe3yabTaTbl MOTYT OBITH MCIIOJb30Ba-
HBI TIPU TIJIAHUPOBAHNN JIESITEIBHOCTH CIYKO M YUPEXK-
JIeHNH 3IpaBOOXPAHEHNs, COCTABICHNN (elepaTbHbIX
7 PETHOHAJIBHBIX COIMATHHO-eMOrpaduIecKux IMpo-
rpaMM, B KOTOPBIX 0c060€e BHUMaHNUE HEOOXOIMO y/ie-
JIATD TePPUTOPUSAM Ha BOCTOKE CTPAHBI, B TOM YHCIE
Omckoit o6acTi.

Nudopmanus o punancupoannn u KoHpIuKTe
HHTEPECOB
UccnegoBamne He NMeJIO CIIOHCOPCKOI MO/IEPIKKH.
ABTOpBI EKJIAPUPYIOT OTCYTCTBUE SIBHBIX M MOTEH-
ITATBHBIX KOH(INKTOB MHTEPECOB, CBS3aHHBIX C M-
GimKanueil HaCTOsIIE CTaTh.
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OPUTMHAJIbHBIE CTATbA

Tabnuua 6

SNMMNHALUNOHHbIE pe3epBbl MPOAOIKUTENIbHOCTU XXN3HU HaceneHus OMckon obnactu, 2021 rog, rogbi
Table 6

Elimination reserves of life expectancy of the population of the Omsk region, 2021, years

MpuunHa cmepTn Bcero B TOM ymncne 3a cyeT BO3pacTHbIX Fpynn
0-14 15-29 30-44 45-59 60-74 75+
My>KU4nHbI
HekoTopble MH(EKLMOHHbIE 1 Napa3uTapHble
0,47 0,03 0,04 0,27 0,11 0,01 0,00
GonesHu
HoBoobpa3oBaHus 1,54 0,04 0,03 0,14 0,51 0,67 0,16
BonesHu HepBHOM crcTEMBI 0,64 0,05 0,05 0,08 0,12 0,24 0,11
BonesHu cucteMbl kKpoBoobpaLLeHwms 4,39 0,03 0,05 0,58 1,28 1,70 0,75
B T.4. Mlemunyeckas bonesHb cepAua 2,02 0,00 0,00 0,16 0,68 0,88 0,30
LepebpoBackynsipHble GonesHn 1,09 0,00 0,01 0,10 0,27 0,50 0,21
bonesHu opraHoB AbIxaHWs 0,63 0,01 0,02 0,13 0,17 0,22 0,08
bonesHn opraHos nuLLeBapeHns 0,57 0,01 0,02 0,20 0,21 0,11 0,02
BHeLwHMe NpuynHbl 2,44 0,04 0,62 1,01 0,57 0,17 0,02
7 KNaccoB NPUHNH CyMMapHO 10,67 0,21 0,82 2,40 2,98 3,12 1,13
COVID-19 2,41 0,00 0,03 0,28 0,55 1,06 0,49
CMepTHOCTb OT MPUYMH aIKOrOIbHOW 3TUONOTN 0,76 0,00 0,01 0,31 0,35 0,10 0,00
B T.4. COMaTnyeckas natonorus, obycnosneHHas
0,50 0,00 0,01 0,19 0,23 0,08 0,00
ankoronem
OTpaBIeEHNS anKoronem 0,26 0,00 0,01 0,12 0,12 0,02 0,00
XKeHLWwuHbI
HekoTopble NHhEKLMOHHbIE ¥ Napa3nTapHble
0,27 0,02 0,04 0,16 0,04 0,01 0,00
OonesHu
HoBoobpa3oBaHus 1,47 0,01 0,05 0,20 0,47 0,58 0,17
bonesHn HepBHOWM C1CTEMbI 0,66 0,05 0,03 0,06 0,10 0,20 0,23
bonesHu cucremMbl kKpoBoobpaLLleHwms 3,18 0,01 0,06 0,22 0,53 1,20 1,16
B T.4. MLLemmyeckas bonesHb ceppua 1,41 0,00 0,00 0,06 0,23 0,62 0,50
LiepebpoBackynsipHble GonesHu 1,12 0,00 0,00 0,07 0,17 0,44 0,44
BonesHu opraHoB AbIxaHWs 0,34 0,00 0,00 0,06 0,09 0,12 0,07
bonesHn opraHoB nuLLeBapeHns 0,50 0,00 0,02 0,13 0,18 0,13 0,05
BHeLHWe npnynHbI 0,80 0,11 0,23 0,20 0,17 0,07 0,02
7 KNaccoB NpUHUH CyMMapHoO 7,23 0,20 0,44 1,02 1,58 2,30 1,69
COVID-19 3,37 0,00 0,05 0,23 0,62 1,61 0,87
CMepTHOCTb OT MPUYMH aIKOrOfIbHOW 3TUONOTNN 0,35 0,00 0,03 0,11 0,17 0,04 0,00
B T.4. cCOMaTnyeckas natonorus, obycnosneHHas 0,28 0,00 0,02 0,09 014 0,03 0,00
ankoromnem
OTpaBfIeHNA ankoronem 0,07 0,00 0,01 0,02 0,03 0,01 0,00

JINTEPATYPA / REFERENCES:

Andreev EM, Kvasha EA, Khar’kova TL, Ramonov AV, Yumaguzin VV. Mortality and Life Expectancy in Russia in an International
Context: A Critical Analysis of Trends. In: Russia’s Population in 2018: 26th Annual Demographic Report. Moscow: HSE
Publishing House, 2020. p. 193-262. Russian (AHapees E.M., KBawa E.A., Xapbkosa T./1., PamoHos A.B., lOmary3uH B.B.
CMepTHOCTb U MPOAOIMKUTENBHOCTb ¥KU3HU B POCCUM B MEKAYHAPOLAHOM KOHTEKCTE: KPUTUUYECKUIA aHaIn3 TeHAeHUMI //
Hacenenune Poccum 2018: 26-1 exkeroaHblii gemorpadpuyeckuin goknaa. M.: U3g. gom Bbiclwen wrkonbl skoHoMuKK, 2020.
C. 193-262.) doi: 10.17323/978-5-7598-2326-1

Andreev EM, Kvasha EA, Khar’kova TL, P’yankova Al, Ramonov AV, Fattakhov TA. Mortality and life expectancy in Russia:
historical successes, the burden of old and new problems and their analysis taking into account the results of the 2015
microcensus. In: Russia’s Population in 2016: 24rd Annual Demographic Report. Moscow: HSE Publishing House, 2018. p.
302-362. Russian (AHgpees E.M., KBawa E.A., Xapbkosa T./1., MbaHkoBa A./., PamoHoB A.B., ®aTttaxos T.A. CMepTHOCTb 1
NMPOAOIKUTENBHOCTb KMU3HM B Poccuu: ucTopuyeckue ycnexu, bpems crtapbiX U HOBbIX MPo6em M UX aHaAU3 C y4eTom
pe3ynbTaToB MUKpornepenucu Hacenewua 2015 r. //Hacenenune Poccum 2016: gBaauaTb YeTBEpPTbIA €KErogHblit
aemorpaduueckunii goknag,. M.: N34, om Bbicliei wKosbl 3koHoMuKK, 2018. C. 302-362.) doi: 10.17323/978-5-7598-1772-7
Izmerov NF, Tikhonova Gl, Gorchakova TYu. Mortality of working age population in Russia and industrial countries in Europe:
trends over the last two decades. Annals of the Russian Academy of Medical Sciences. 2014; 69(7-8): 121-126. Russian
(M3mepos H.®d., TuxoHosa IWN., fopyakosa T.k0. CMepTHOCTb HaceneHmsa TpyA0CcnocobHOro Bo3pacTta B Poccumn n pasBuTbIx
cTpaHax EBponbl: TeHAEHUMM nocnegHero Asaguatuaetua //BecTHUK POCCMIACKOM akademMuy MeAMUMHCKUX HayK. 2014,
T. 69, Ne 7-8. C. 121-126.) doi: 10.15690/vramn.v69i7-8.1118

b B Ky36acce

d/[' Medicine
59515{&1]2% in Kuzbass T.23 Ne 4 2024 a5



www.mednauki.ru

10.

11.

Andreev EM, Kvasha EA, Khar’kova TL, P’yankova Al, Ramonov AV, Yumaguzin VV, et al. Mortality and life expectancy trends
in Russia in 1990-2020. In: Russia’s Population in 2019: 27th Annual Demographic Report. Moscow: HSE Publishing House,
2022. P. 191-275. Russian (AHapees E.M. Keawa E.A., XapbkoBa T.J1., MbaHkoBa A.U., PamoHos A.B., FOmarysuH B.B., n ap.
TeHAEHUMN CMEPTHOCTM U MPOLO/IKUTENbHOCTU KM3HM B Poccum B 1990-2020 rr. //HaceneHnue Poccum 2019:
27- exerogHbli gemorpaduyecknin goknag. M.: M3a. gom Bbicwei wkonbl aKoHOMMKK, 2022. C. 191-275.) doi:
10.17323/978-5-7598-2554-8

Aganbegyan AG. The two major challenges facing Russia: to reduce the catastrophically high death rate while restoring the
safety of the people and the transition to sustainable socio-economic grow. Economic Revival of Russia. 2022; (1): 14-30.
Russian (AraH6eraH A.l. [lBa rnaBHbiX Bbl30Ba, CTOAWMX nepes Poccuei: No COKPALLEHUIO KaTacTpodUUECKU BbICOKOWM
CMEPTHOCTU NPU BOCCTAHOB/IEHUN COXPAHHOCTU Hapoda U nepexoay K YyCTOWYMBOMY COLMaIbHO-9KOHOMUYECKOMY POCTY
//9KoHOMMYecKoe Bo3poxaeHue Poccuun. 2022. Ne 1. C. 14-30.) doi: 10.37930/1990-9780-2022-1-71-14-30

Resolution of the Government of the Russian Federation No. 512 of March 31, 2021 "On Amendments to the State Program
of the Russian Federation "Development of Healthcare". Russian (MocTtaHoBneHue MpaBuTenbcTBa Poccuiickon GeaepaLmm
Ne 512 ot 31.03.2021 «O BHeceHuM n3meHeHui B focyaapcTBeHHyO nporpammy Poccuiickon ®epepaumm «Pa3sutue
3apaBooxpaHeHua») Available at: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202104070027 (accessed
11.09.2024)

Leshchenko YaA, Lisovtsov AA. Trends in life expectancy dynamics in the federal districts of the Russian Federation.
Sotsial’nye aspekty zdorov’ya naseleniya. 2020; 66 (6): 9. Russian (/leweHko fA.A., /iucosuos A.A. TeHAEHUMM B AUHAMUKE
MPOAO/MIKUTENIbHOCTU KM3HM HaceneHus B dedepanbHbIX OKpyrax Poccuiickoint Pepepaumm //CoumanbHblie acneKTbl
3p0poBbAa HaceneHus. 2020. T. 66, Ne 6. C. 9.) doi: 10.21045/2071-5021-2020-66-6-9

Leshchenko YaA, Lisovtsov AA. Life expectancy in the Siberian Federal District and the Irkutsk region in 1990-2018: trends
and peculiarities. Human Ecology. 2021; 28 (6): 28-35. Russian (/leweHko A.A., Jlucosuos A.A. Oxugaemasn
NPOAOIKUTENBHOCTb KU3HU B CbMpckom deaepanbHOM okpyre u MpKyTckon obnact B 1990-2018 rogax: TEHAEHLMMU U
ocobeHHOCTH //DKonorus yenoseka. 2021. T. 28, Ne 6. C. 28-35.) doi: 10.33396/1728-0869-2021-6-28-35

Soboleva SV, Smirnova NE, Chudaeva OV. Demographic problems of Siberia in the context of spatial development. ECO.
2020; 50(8): 48-65. Russian (Cobonesa C.B., CmupHosa H.E., Yyaaesa O.B. [emorpaduyeckne npobnembl Cubupu B
KOHTEKCTe NpocTpaHcTBEHHOro passuTtua //3K0. 2020. T. 50, Ne 8. C. 48-65.) doi: 10.30680/eco0131-7652-2020-8-48-65
Andreev EM. Component method in life expectancy analysis. Vestnik statistiki. 1982; (9): 42-47. Russian (AHapees E.M.
MeToA KOMMOHEHT B aHa/IM3e NPOAO/IKUTENbHOCTU U3HW //BECTHUK cTaTUCTUKK. 1982. Ne 9. C. 42-47).

Russian Fertility and Mortality Database. Center for Demographic Research, New Economic School, Moscow (Russia).
Russian (Poccuitckan 6a3a gaHHbIX MO POXKAAEMOCTU U CMEePTHOCTU. LIeHTp aemorpaduyeckmx nccnefosaHuii Poccuiickom
3KOHOMMYECKOM WwKobl, Mocksa (Poccus)). URL: https://www.nes.ru/demogr-fermort-data?lang=ru (aata obpatieHus
24.09.2024)

CefieHVs 06 aBTOpe:

BAPAH Onbra MBaHOBHa, CT. Hayy. COTPYAHVK nabopatopun Meauko-
coumanbHbIx Npobnem v crpaTern4eckoro NNaHMPoBaHKs B 30PaBOOXPa-
HeHun, OIBEHY HUW KMNIM3, r. HoBoky3HeLk, Poccus.

E-mail: baranolg@gmail.com

BABEHKO Anatonun iBaHOBMY, LOKTOP Mef. HayK, Npodeccop, rMaBHbIN
Hay4. COTpYAHVK, 3aB. nabopaTtopurert MeamnKo-colmanbHbix npobnem un
CTpaTern4eckoro MnaHWpoBaHWs B 3A4paBooxpaHeHun, OIBHY HN
K3, r. HoBoky3Heuk, Poccus.  E-mail: bai@centercem.ru

Information about author:

BARAN Olga Ivanovna, senior researcher of the laboratory for medical and
social problems and strategic planning in healthcare, Research Institute for
Complex Problems of Hygiene and Occupational Diseases, Novokuznetsk,
Russia. E-mail: baranolg@gmail.com

BABENKO Anatoly Ivanovich, doctor of medical sciences, professor, chief
researcher, head of the laboratory for medical and social problems and
strategic planning in healthcare, Research Institute for Complex Problems
of Hygiene and Occupational Diseases, Novokuznetsk, Russia.

E-mail: bai@centercem.ru

KoppecnongeHumio anpecosatb: BAPAH Onbra ViBaHoHa, 654041, . HoBoky3HeLk, yn. KyTy3osa, f. 23, ®rBHY HAW KMNrM3

Ten: 8 (3843) 79-69-79  E-mail: baranolg@gmail.com

T.23 N2 42024

46

Medicine
in Kuzbass

CMEDuyuma

- B Ky3bacce



