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РОЛЬ И МЕСТО ГОСПИТАЛЬНОЙ ХИРУРГИИ В ПРАКТИКЕ 
ДЕТСКОГО ХИРУРГА

Проведен анализ преподавания курса госпитальной хирургии у студентов лечебного и педиатрического факультетов. Изучены 
особенности течения хирургических болезней у пациентов в зависимости от пола, возраста и сопутствующих заболеваний, в 
том числе и врожденного генеза. Определены формы и оптимальные сроки хирургического лечения не только при типичном 
проявлении заболевания, но и при сопутствующих заболеваниях, а также при редких формах хирургической патологии.
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THE ROLE AND PLACE OF HOSPITAL SURGERY IN THE PRACTICE OF A PEDIATRIC SURGEON

The analysis of teaching a course of hospital surgery among students of the Faculty of Medicine and Pediatrics is carried out. The features 
of the course of surgical diseases in patients, depending on gender, age, and concomitant diseases, including those of congenital origin, 
have been studied. The forms and optimal timing of surgical treatment have been determined not only for the typical manifestation of 
the disease, but also for concomitant diseases, as well as for rare forms of surgical pathology.
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Особенностям преподавания госпитальной хирур-
гии посвящены многие пособия, руководства и 

учебники. Однако публикации, посвященные срав-
нительным аспектам хирургической патологии 
взрослых и детей, встречаются крайне редко. Нами 
проведен анализ хирургической патологии взрослых 
и детей с учетом возможного участия в диагности-
ческом и лечебном процессе как хирургов взрослой 
сети, так и детских хирургов. Понимание особенно-
стей течения патологического процесса в каждой 
возрастной группе является важной составляющей 
успешного лечения.

Цель исследования – научить студентов приме-
нять полученные теоретические знания у больных с 
хирургической патологией в различных возрастных 
группах.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Использованы и обобщены результаты препода-
вания детской хирургии на кафедрах госпитальной 
хирургии в медицинских вузах РФ.

РЕЗУЛЬТАТЫ

Госпитальная хирургия – это этап оказания 
специализированной, круглосуточной хирургиче-
ской помощи в условиях стационара пациентам, ко-
торые нуждаются в неотложном вмешательстве при 
наличии острой патологии, травме или их осложне-
ниях, угрожающих жизни больного, и в плановом 
оперативном лечении по поводу хирургических за-
болеваний. В детской практике это означает, что го-
спитальный хирург работает с пациентами от пери-
ода новорожденности до 18 лет, учитывая все ана-
томо-физиологические и психологические особенно-
сти этих возрастных групп.

Преподавание госпитальной хирургии является 
важным звеном в учебном процессе медицинского 
вуза. Основные задачи клиники госпитальной хи-
рургии были заложены и сформулированы основа-
телем госпитальной хирургии Николай Ивановичем 
Пироговым (1810-1881 гг.). В задачу курса госпи-
тальной хирургии входит обучение студента клини-
ческому мышлению у постели больного. При про-
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хождении курса госпитальной хирургии студенты 
изучают особенности течения заболевания, в том 
числе осложненные и редкие формы хирургической 
патологии. Углубленное изучение основ клиниче-
ской хирургии позволяет оценить различные вари-
анты проявления заболевания и их влияние на его 
исход [1]. Особенности курса госпитальной хирур-
гии в современных условиях позволяют познако-
мить студентов с новыми разделами хирургии, в том 
числе с врожденными заболеваниями, хирургией со-
судов, диафрагмы, портальной гипертензией и др.

Ключевая роль госпитальной хирургии в практи-
ке детского хирурга определяется местом госпиталь-
ного этапа в оказании медицинской помощи больно-
му. Хирург в поликлинике проводит первичный ос-
мотр, диагностирует «простые» состояния (напри-
мер, паховая грыжа, водянка оболочек яичка), на-
правляет ребенка на плановую госпитализацию и ве-
дет послеоперационное наблюдение после выписки.

Госпитальный этап в хирургическом стационаре – 
центральное звено оказания хирургической помощи. 
Сюда стекаются все сложные случаи как из поликли-
ник, так и по скорой помощи. Здесь выполняется ос-
новная лечебная работа. Этап реанимации и интен-
сивной терапии в стационаре является неотъемлемой 
частью госпитальной хирургии, особенно в неона-
тальной и абдоминальной хирургии. Хирург активно 
участвует в ведении пациента в ОРИТ совместно с 
реаниматологами. Заключительный этап в лечении 
состоит в реабилитации больного после выписки ре-
бенка под наблюдение поликлинического хирурга.

Известно, что основным отличием детской хи-
рургии являются анатомо-физиологические особен-
ности детского организма, влияющие на течение и 
проявления хирургической патологии детского воз-
раста: малые размеры органов, особенности метабо-
лизма, незрелость систем организма. Это требует 
специальных навыков, инструментария и знаний 
особенностей в подходе к обезболиванию и инфузи-
онной терапии. Дополнительной особенностью яв-
ляется специфичность патологий: некоторые забо-
левания встречаются преимущественно или исклю-
чительно в детском возрасте (например, инвагина-
ция кишечника, пилоростеноз). Кроме того, необ-
ходимо учитывать и психологический аспект: необ-
ходимость работы не только с ребенком, но и с его 
родителями, умение найти подход к пациенту любо-
го возраста.·Широкий спектр врожденных пороков 
развития, таких как атрезия пищевода, болезнь 
Гиршпрунга, диафрагмальные грыжи, пороки раз-
вития желчевыводящих путей и др., требуют об-
ширных знаний хирургической патологии детского 
организма и тактики ее лечения.

Все эти аспекты находят отражение в многообра-
зии палитры клинических проявлений хирургической 
патологии, особенно у детей младшего возраста, ког-
да нервная система еще не сформирована и типичные 
клинические проявления заболевания не всегда соот-
ветствуют классической симптоматике, например, 
дети до трех лет не локализуют боли в животе. 
Следует отметить, что все особенности находят отра-

жение в используемых компетенциях, которые соот-
ветствуют рекомендуемым стандартам лечения [2, 3].

Одним из сложных разделов госпитальной хи-
рургии является оказание ургентной хирургической 
помощи при критических и экстремальных состоя-
ниях, когда фактор времени играет решающую роль 
в исходе заболевания. На наш взгляд, владение те-
оретическими знаниями и практическими навыками 
при оказании медицинской помощи в различных 
возрастных группах имеет важное значение, влия-
ющее на прогноз заболевания. Знакомство студен-
тов педиатрического и лечебного факультетов с не-
которыми формами хирургической патологии пече-
ни, желудка, поджелудочной железы, а также пато-
логией, связанной с незавершенным поворотом ки-
шечника в период внутриутробного развития, позво-
ляют в определенных ситуациях правильно ориен-
тироваться не только в диагнозе, но и в лечебной 
тактике. Это позволяет определить показания и про-
тивопоказания к операциям, правильно выбрать вид 
и объем оперативного вмешательства. Необходимо 
учесть, что на госпитальной хирургии формируется 
понимание важнейшего организационно-координа-
ционного «пироговского» принципа медицинской 
сортировки, что хирург – «дирижер хирургическо-
го процесса», он руководит мультидисциплинарной 
командой, координирует работу с анестезиолога-
ми-реаниматологами (особенно важно у детей, где 
дозировки и подходы критически отличаются), вза-
имодействует с педиатрами, инфекционистами, кар-
диологами и другими специалистами для коррекции 
сопутствующей патологии, руководит средним и 
младшим медицинским персоналом отделения, обе-
спечивая преемственность в уходе за больным.

Таким образом, совершенствование образова-
тельного процесса у студентов лечебного и педиа-
трического факультетов помогает оптимизировать 
теоретические знания и практические навыки при 
оказании медицинской помощи в период самостоя-
тельной работы [4, 5].

Госпитальная хирургия – это фундамент для 
профессиональной деятельности детского хирурга. 
Это та область, где применяются самые глубокие 
знания и базовые практические навыки, на основе 
которых принимаются решения о тактике лечения 
больных. Она является связующим звеном между 
амбулаторным этапом лечения и реабилитацией, 
обеспечивая непрерывность и качество хирургиче-
ской помощи детям.

Без сильного и хорошо оснащенного госпиталь-
ного этапа невозможно представить себе ни оказа-
ние экстренной помощи, ни лечение сложных поро-
ков развития, ни подготовку квалифицированных 
кадров детских хирургов.
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